v—’——h-hm

PRIMARIA GOGOSAR|
CUI 5026621

COMPARTIMENTUL SECRETARIAT

o ::JFTSFEARE_/Q_? Ba

]

DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA GIURGIU
BIROUL PROMOVAREA SANATATII

Masuri de prevenire pentru infectia cu virusul West Nile
Masuri de prevenire pentru infectia cu virusul West Nile

Virusul West Nile este rispandit prin infep#turile (Antarilor infectati care sunt purtitori
si care se infecteazi la randul lor cAnd se hriinesc din pésiri infectate. TAngarii infectati
pot transmite apoi acest virus la oameni sau animale prin infepatura sau mugcatura.

Infectia cu virus West Nile afccteazi sistemul nervos central, iar manifestarile sunt
diferite.

La majoritatea oamenilor nu existii simptome.

« Aproximativ 80% din persoanele infectate cu virus West Nile nu prezinti nici un fel de
manifestari.

« Unele persoane, pini la 20% dintre cei infectati, pot prezenta o formé usoara de
infectic manifestati prin febri, dureri de cap, dureri de corp, greatd, voma si uneori
cresterea in volum a ganglionilor limfatici §i eruptie cutanata pe fata anterioara gi
posterioari a toracelui §i abdomenului.

« Un procent mic de persoane, aproximativ 1 din 150 de persoane infectate, pot dezvolta
forma severi a bolii, de fapt o meningo-encefaliti, manifestatd prin febra ridicatd,
dureri de cap, redoarea cefei, dezorientare, coma, tremor, convulsii, slibiciune
musculara, pierderea vederii, pierderea scnsibilititii si paralizie, simptomatologie ce
poate persista, iar afectarea neurologici poate liisd sechele.

Modalititi de prevenire necesare a fi respectate de populafie:
- evitati intepiturile de tAngari purtind imbriciminte cu maneci lungi si pantaloni
lungi;

- cAnd sunteti in aer liber, utilizati substanfe adecvate pentru protecfia impotriva
tantarilor;

- protejati ferestrele si usile cu plase adecvate;

- curiifati locurile unde cresc si se inmultesc tAntarii prin golirea/schimbarea frecventi a
apei care stii in vase cu flori, butoaie, alte recipiente din jurul locuintelor;

- schimbati apa din recipientele din care se adapi animalele i inlocuifi siptaméinal apa
din vasele unde se scaldi animalele;

- beti numai api potabild din fintini autorizate sanitar (in rural) sau apa a carei sursa
de provenientii o cunoasteti, apa plati, minerald, ceaiuri;

- relaxati-vi doar in bazinele de inot din strandurile autorizate sanitar. Evitati biiltile,

canalele!
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